
DAR ARUSHABABATIBARIADIBUKOBADODOMAGEITA IRINGA KIBAHAKIGOMALINDI MBEYA MOROGOROMOSHI MPANDAMTWARAMUSOMAMWANZANJOMBESHINYANGASINGIDASONGEAS'WANGATABORATANGA

DAR 646 814 1127 1433 451 1228 492 35 1258 452 822 192 566 1383 556 1370 1152 710 989 696 947 1150 829 354

ARUSHA 646 168 762 1068 425 863 689 611 1090 1098 1020 621 80 1581 1202 499 787 907 624 331 1144 1348 661 435

BABATI 814 168 594 900 257 695 521 779 922 1266 851 516 248 1413 1370 513 619 739 456 163 976 1179 493 603

BARIADI 1127 762 594 654 676 376 940 1092 761 1579 899 935 842 695 1683 164 230 1158 138 431 1396 928 332 1197

BUKOBA 1433 1068 900 654 982 298 1246 1398 551 1885 1205 1241 1148 720 1989 634 416 1464 516 737 1671 954 638 1503

DODOMA 451 425 257 676 982 777 264 416 807 903 594 259 505 1155 1007 919 701 482 538 245 720 922 378 588

GEITA 1228 863 695 376 298 777 1041 1193 514 1680 1000 1036 943 684 1784 337 119 1259 239 532 1496 917 433 1298

IRINGA 492 689 521 940 1246 264 1041 457 1071 944 330 300 769 891 1048 1183 965 218 802 509 455 658 642 629

KIBAHA 35 611 779 1092 1398 416 1193 457 1223 487 787 157 531 1348 591 1335 1117 675 954 661 912 1115 794 319

KIGOMA 1258 1090 922 761 551 807 514 1071 1223 1710 860 1066 1170 299 1814 851 633 1089 622 759 1326 532 429 1525

LINDI 452 1098 1266 1579 1885 903 1680 944 487 1710 1068 644 1018 1629 104 1822 1604 839 1441 1148 602 1396 1281 806

MBEYA 822 1020 851 899 1205 594 1000 330 787 860 1068 630 1100 561 1122 1142 924 229 761 603 466 328 567 959

MOROGORO 192 621 516 935 1241 259 1036 300 157 1066 644 630 541 1191 748 1178 960 518 797 504 755 958 637 329

MOSHI 566 80 248 842 1148 505 943 769 531 1170 1018 1100 541 1104 1122 579 867 987 704 411 1224 1428 741 355

MPANDA 1383 1581 1413 695 720 1155 684 891 1348 299 1629 561 1191 1104 1683 938 720 790 557 693 1027 233 363 1520

MTWARA 556 1202 1370 1683 1989 1007 1784 1048 591 1814 104 1122 748 1122 1683 1926 1708 893 1545 1252 656 1450 1385 910

MUSOMA 1370 499 513 164 634 919 337 1183 1335 851 1822 1142 1178 579 938 1926 218 1401 381 674 1638 1171 575 933

MWANZA 1152 787 619 230 416 701 119 965 1117 633 1604 924 960 867 720 1708 218 1183 163 456 1420 953 357 1222

NJOMBE 710 907 739 1158 1464 482 1259 218 675 1089 839 229 518 987 790 893 1401 1183 1020 727 237 557 796 847

SHINYANGA 989 624 456 138 516 538 239 802 954 622 1441 761 797 704 557 1545 381 163 1020 293 1257 790 194 1059

SINGIDA 696 331 163 431 737 245 532 509 661 759 1148 603 504 411 693 1252 674 456 727 293 964 931 330 766

SONGEA 947 1144 976 1396 1671 720 1496 455 912 1326 602 466 755 1224 1027 656 1638 1420 237 1257 964 794 1033 1084

S'WANGA 1150 1348 1179 928 954 922 917 658 1115 532 1396 328 958 1428 233 1450 1171 953 557 790 931 794 596 1287

TABORA 829 661 493 332 638 378 433 642 794 429 1281 567 637 741 363 1385 575 357 796 194 330 1033 596 1096

TANGA 354 435 603 1197 1503 588 1298 629 319 1525 806 959 329 355 1520 910 933 1222 847 1059 766 1084 1287 1096

NOTE: 

ROUTE VIA ROUTE VIA ROUTE VIA

Dar - Kigoma Itigi - Tabora Bukoba - Mbeya Nzega - Tabora Kigoma - Njombe Mpanda - Sumbawanga - Mbeya 

Dar - Musoma Singida - Shinyanga - Mwanza Bukoba - Njombe Singida - Dodoma - Iringa Kigoma - Tabora Malagarasi

Arusha - Iringa Babati - Dodoma Dodoma - Mbeya Mtera - Iringa Lindi - Mbeya Masasi - Songea - Njombe

Arusha - Kigoma Singida - Nzega - Tabora Dodoma - Kigoma Itigi - Tabora Mbeya - Mtwara Njombe - Songea - Masasi

Arusha - Mbeya Babati - Dodoma - Iringa Geita - Mpanda Nyakanazi - Kasulu Mbeya - Singida Rungwa - Itigi

Arusha - Musoma Serengeti Geita - Njombe Singida - Dodoma - Iringa Musoma - S'wanga Tabora - Ipole - Mpanda 

Arusha - Mwanza Babati - Singida - Shinyanga Iringa - Kigoma Dodoma - Itigi - Tabora Musoma - Tanga Serengeti - Arusha 

Babati - Iringa Dodoma Iringa - Tabora Dodoma - Itigi Mwanza - Tanga Shinyanga - Singida - Arusha

Babati - Morogoro Dodoma Kigoma - Mbeya Mpanda - Sumbawanga Singida - S'wanga Rungwa - Mbeya

Babati - Musoma Makuyuni - Serengeti Kigoma - Musoma Nyakanazi - Geita - Mwanza Singida - Tabora Nzega
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