                     ELIMU YA USAWA WA KIJINSIA 

Wazo la usawa wa kijinsia ni usawa mzuri kati ya mahitaji tofauti, majukumu, shughuli, na mahitaji ya maisha yetu ili kubaki na usawa na msingi. Ni mada ambayo mara nyingi hujadiliwa lakini haifanikiwi kila wakati. Dhana ya kufikia uwiano kati ya kazi na maisha si jipya. Kwa kweli, imekuwa karibu kwa karne nyingi kama bora kujitahidi. Katika karne ya 21, wakati wanawake wengi wanasawazisha matarajio ya kazi na majukumu ya familia kuliko hapo awali, haja ya uchunguzi wa kibinafsi wa jinsi tunaweza kufikia usawa huu unaoonekana kuwa hauwezekani. Kuelewa jinsia ina jukumu gani katika maisha yako mwenyewe inaweza kufungua macho .
Dunia ya leo inaelekea kwenye mazingira yenye usawa na jumuishi kwa ajili ya kutendewa haki watu wote, bila kujali umri, jinsia au kabila. Usawa wa kijinsia ni haki ya msingi ya binadamu. Ni kanuni kwamba kila mtu anapaswa kutendewa haki na usawa, bila kujali jinsia yake. Tunaishi katika jamii ambayo wanaume na wanawake hawapewi fursa sawa za kujithibitisha kama watu wenye ujuzi na vipaji vya kipekee. Majukumu tuliyopewa wanaume na wanawake wakati wa kuzaliwa yamejikita sana katika dhamiri zetu za kijamii kiasi kwamba mara nyingi tunashindwa kuona jinsi walivyo waadilifu. Matarajio yanayowekwa kwenye kila tendo la ndoa ni tofauti kabisa, jambo ambalo linatulazimisha kufanya maamuzi yasiyoendana na imani zetu binafsi. 

Usawa wa kijinsia ni jambo kubwa linapokuja suala la mazingira ya kazi, elimu, au kipengele kingine chochote cha kijamii. Hata hivyo, hii haimaanishi kwamba wanaume na wanawake wanatendewa kwa njia ile ile linapokuja suala la maisha yao binafsi. Bado kuna barabara ndefu mbele yetu hadi tutakapofikia uwiano kati ya majukumu ya wanaume na wanawake na kufikia usawa wa kijinsia. Sote tunaweza kuchukua hatua zaidi kuelekea usawa huu kwa kuingiza mabadiliko rahisi katika maisha yetu. Usawa wa kijinsia unaenea zaidi ya fursa za kazi, elimu, haki za kupiga kura na umiliki wa mali; pia inagusa majukumu ya malezi ya watoto, kazi za nyumbani, likizo ya wazazi, na mambo mengine mengi ya maisha ya kila siku.
